UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
_ PRO-REITORIA DE GRADUAGAO - PROGRAD
COMITE LOCAL DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAGAO - CLAA

'Y ) PROGRAMA DE
P E T EDUCACAO
° TUTORIAL

PLANEJAMENTO ANUAL DAS ATIVIDADES

ANO BASE: 2026 (1° de janeiro a 31 de dezembro)

DEFINICOES / CARACTERISTICAS DAS ATIVIDADES :

(1) ENSINO: minicursos, palestras, debates, seminarios, semanas dos cursos etc. visando a ampliagdo do
curriculo do curso; eventos que discutem a formagao e atuagéo profissional; eventos que permitem avangos em
inovagédo pedagdgica; formacgao ética e cultural; formagdo em lingua estrangeira, metodologia cientifica e
tecnologias da informagéao; entre outras agdes. Para facilitar a analise do planejamento e relatério por parte do
CLAA, sugerimos reunir atividades similares em apenas um titulo, por exemplo: palestras, minicursos etc.

(2) PESQUISA: realizagcdo das pesquisas individuais e coletivas; participagdo e organizagdo de eventos
cientificos e de divulgagéo da ciéncia; apresentacdes e publicagbes de artigos; atividades de formagédo em
pesquisa (metodologia cientifica; projeto de pesquisa; reviséo bibliografica; redacéo etc.).

(3) EXTENSAO: realizaggo de atividades de carater social, tecnolégico, cultural, educacional, de saude, entre
outros, concebidos para envolver a sociedade externa. As 4 condigdes que conjuntamente definem uma
atividade como Extens&o (no &mbito do Programa PET da UFU) estao descritas no item 11 de nosso MANUAL
PET UFU.

(4) ATIVIDADES COLETIVAS E INTEGRADORAS: s3o atividades que ndo tém uma caracteristica destacada
em ensino, pesquisa, extensdo ou a¢des afirmativas. Em geral correspondem a participagdo e/ou organizagao
de eventos, como: recepgao aos alunos ingressantes; semanas académicas dos cursos; eventos tradicionais,
como visitas técnicas, mostras, congressos, simpdsios, encontros e oficinas, em niveis local, regional e nacional;
dindmicas diferenciadas, como competigdes, jogos e gincanas académicas; atividades de integracao, rodas de
conversa; entre outras.

(5) AGOES AFIRMATIVAS: conjunto de medidas especiais voltadas a grupos discriminados e vitimados pela
exclusao social, ocorridos no passado ou no presente. O objetivo das Agdes Afirmativas é eliminar as
desigualdades e segregagdes, de forma que ndo se mantenham grupos elitizados e grupos marginalizados na
sociedade, ou seja, busca-se uma composigédo diversificada, onde ndo haja o predominio de ragas, etnias,
religides, género etc. propiciando uma maior participagao dos grupos discriminados na educagéo, na saude, no
emprego, na aquisi¢céo de bens materiais, em redes de prote¢ao social e de reconhecimento cultural.

No ambito do PET na UFU as A¢des Afirmativas visam a realizagao de atividades do tipo EVENTOS (simpdsios,
palestras, encontros, debates e outras) e do tipo FORMAGAO (cursos, projetos, grupos de estudo etc.), com o
objetivo de contribuir com a politica de diversidade, por meio de Agbes Afirmativas em defesa da equidade
socioecondmica, étnico-racial, de género, diversidade sexual, pessoas com deficiéncia e grupos marginalizados.

(6) ATIVIDADES DE APOIO A PROMOGAO DE SAUDE E BEM-ESTAR: visam a promogédo & salde e ao
bem-estar, sobretudo no apoio a politica institucional de assisténcia psicologica aos estudantes dos Cursos
estabelecida pela Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis - PROAE. Os Grupos PET atuardo de modo a divulgar
informacgoes e criar eventos de prevencgao, debate e conscientizagéo, relacionados a saude mental.

(7) REDUGAO DA EVASAO E/OU RETENGAO: s&o criadas/concebidas para o fim especifico de combate
a evasdo e/ou retengdo. Podem ser, por exemplo, atividades de apoio ao Projeto Pedagdgico; atividades
complementares para disciplinas com alto indice de reprovagéo e/ou em que os estudantes necessitam de
auxilio etc. Elas podem ser realizadas, de modo preventivo, mesmo nos contextos em que a taxa de evasao seja
pequena.

* Para auxiliar na elaboracéo do Relatorio e do Planejamento, sugerimos aos tutores verificarem os critérios
utilizados pelo CLAA na Avaliagao Anual dos Grupos (item 4.2 de nosso GUIA DE ORIENTACOES DO PET).




OBSERVACOES GERAIS :

(1) SELO ODS: para cada atividade a ser realizada neste planejamento, informe o selo que caracteriza a
atividade, a fim de mostrar que os projetos e agdes dos Grupos PET da UFU estdo alinhados aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 das Nagdes Unidas. A ideia é estimular a participacédo
de diferentes atores sociais na implementagéo da Agenda 2030, incentivando a criagéo e promogéao de praticas
sustentaveis e inclusivas.
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(2) ATIVIDADES EM TODAS AS NATUREZAS: conforme previsto na tabela/resumo do item 5, o Planejamento
Anual deve contemplar atividade(s) classificada(s) como principal(is) em todas as 7 naturezas: Ensino;
Pesquisa; Extenséo; Coletiva e integradora; Ac¢des afirmativas; Apoio a promogcédo de saude e bem-estar;
Reducao evaséo e retengao.

MUDANCA GLOBAL licua
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(3) ATIVIDADES INTERNAS: reforcamos a importancia da realizagdo dos 5 tipos de Atividades Internas,
para que o Grupo se desenvolva continuamente e trabalhe com eficiéncia e harmonia: Atividades de lingua
estrangeira; Atividades culturais; Atividades de integragdo do grupo; Atividades internas de formagédo dos
petianos (para trabalho em equipe etc.); Atividades de autoavaliagéo do Grupo.

(4) INOVAGAO NAS ATIVIDADES: a fim de criar/inovar internamente e junto ao publico, sugerimos que a cada
ano o Grupo insira no planejamento atividades inteiramente novas. Para incentivar este aspecto, foi criado o
Prémio InovaPET, para as atividades mais criativas/inovadoras dos Grupos PET da UFU a cada ano.

(5) PARCERIAS ENTRE OS GRUPOS PET: o CLAA estimula a parceria entre os Grupos PET na realizagéo
conjunta de atividades, fortalecendo as atividades e enriquecendo a formagao dos petianos. Neste contexto,
ressaltamos a importancia do apoio dos Grupos PET aos trabalhos do InterPET.

(6) LGPD (LEI GERAL DE PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS): para se adequarem a
Lei N° 13.709/2018, os Grupos PET devem seguir as diretrizes contidas no documento
“ORIENTACOES AOS GRUPOS PET DA UFU SOBRE O USO DE DADOS DO PUBLICO
PARTICIPANTE DAS ATIVIDADES”, que esclarece como deve ser feito o uso de
imagens/fotos, dados pessoais etc. na divulgagéo, realizagéo e elaboragdo de relatdrios
das atividades.




1 IDENTIFICAGAO DA INSTITUIGAO

Instituicdo de Ensino Superior: Universidade Federal de Uberlandia
Pré-Reitor(a) responsavel pelo PET na UFU: Waldenor Barros Moraes Filho
Interlocutor do PET na UFU: Jesiel Cunha

2 IDENTIFICAGAO DO GRUPO

Grupo: PET (Re)Conectando Saberes, Fazeres e Praticas: em rumo a cidadania
consciente

Home Page do Grupo: https://sites.google.com/view/pet-reconectando-
pontal/in%C3%ADcio

Data da criagao do Grupo: 01/12/2010

Natureza do Grupo:

() Curso especifiCo: ......uuveieiiiiiieiiiiiieiii ( nome do curso)

(X) Interdisciplinar: Administracdo, Geografia, Histéria, Quimica, Matematica,
Pedagogia e Servigo Social

() Institucional: ... (nome(s) do(s) curso(s))

3 IDENTIFICAGAO DO TUTOR

Nome do(a) tutor(a): Jussara dos Santos Rosendo

E-mail do(a) tutor(a): jussara.rosendo@ufu.br e jurosendo.ufu@gmail.com
Titulagéo e area: Doutora em Geografia

Data de ingresso do(a) tutor(a) (més/ano): 05/2022

4 CARACTERISTICAS DO GRUPO

Dia(s) e horario(s) da(s) reunido(s) semanal(s) do Grupo: as reunibes ordinarias
semanais tém previsao de ocorrer nas tardes de terga-feira, com inicio as 13:30h. No
entanto, como se trata de um grupo interdisciplinar, o dia da semana pode variar para
atender as demandas dos petianos que, por ventura, realizam atividades curriculares,
tais como os estagios obrigatorios de seus cursos. Desse modo, no inicio de cada
semestre é feito um levantamento a fim de verificar o melhor dia da semana,
considerando as atividades da tutora e dos(as) petianos(as).

Turno do(s) curso(s) em que o PET esta sediado (matutino, vespertino, noturno,
integral): o grupo PET (Re) Conectando é constituido atualmente por discentes dos
cursos de Servigo Social (matutino) e Pedagogia (matutino/noturno).


https://sites.google.com/view/pet-reconectando-pontal/in%C3%ADcio
https://sites.google.com/view/pet-reconectando-pontal/in%C3%ADcio
mailto:jussara.rosendo@ufu.br
mailto:jurosendo.ufu@gmail.com

5 RESUMO DAS ATIVIDADES

Marque com um “X” todas as op¢des de “Natureza da atividade” que sua atividade se encaixar, destacando com um “X” em vermelho a Natureza principal da atividade.

A ordem das atividades apresentada nesta tabela devera ser a mesma a ser apresentada no texto a seguir.
As atividades internas e administrativas do Grupo, indicadas na Segao 8, ndo precisam constar nesta tabela.



ATIVIDADES PLANEJADAS

Nome da
atividade

Natureza da atividade - Marque com “X” no(s) campo(s) correspondente(s)

Ensino

Pesquisa

Extensao

Coletiva e
integradora

Acodes
afirmativas

Apoio a
promogcao de
saude e
bem-estar

Reducao
evasao e/ou
retencao

Outra

Publico
esperado

(quantidade de
participantes)

UFU NA
ESCOLA

500
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ANDO O
INGLEs

13

BEM-\(INDOS
A
UNIVERSIDAD
E:
possibilidades,
desafios,
permanéncia e
saude mental

250

INICIACAO A
PESQUISA
NO PET

24

ORGANIZACA
OE
PARTICIPACA
O EM
EVENTOS

400




VI
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INTEGRADO
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PET

120

DIALOGANDO
COMO
CONGADO

160

QUEIMADAS:
conhecer para
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300

DE PETIANO
PARA
PETIANO:
teoria, pratica
e cultura

13

10
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HISTORIA/RO
DAS DE
ACOLHIMENT
O

13

11

REUNIOES:
ordinarias e de
autoavaliacio

13
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PRECONCEIT
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12 esteredtipos X X X X 300
estéticos de

género e
étnico-raciais

RODAS DE
ACOLHIMENT
13| 0: Filhos da X X X X X 50

Luz

AUTOAVALIA

14 CAO

PET (DES)
15 | CONECTAND X X X 14
o)

6 RESUMO DAS PESQUISAS INDIVIDUAIS PLANEJADAS




Possui

Ne Nome do(a) petiano(a) Titulo da pesquisa Registro? Dif‘tiiige Pr;vrl;?: ode
(sim ou ndo)
1 Biatriz Felipe de Siqueira As condi¢bes de encarceramento de mulheres no Brasil: | Sim Novembro | Dezembro/20
producado de conhecimento no Servico Social 12025 7
2 Giovanna Melo de Souza Ressocializagdo de mulheres no carcere: imites, estigmas | Sim Novembro | Dezembro/20
e o papel do servico social na efetivacdo da LEP /2025 7
3 Joana Queiroz Ambrosio Alexandra | A saude mental no carcere feminino Sim Novembro | Dezembro/20
Pinheiro /2025 7
4 Ismaelly Victéria Marcelino da | CLUBE SOCIAIS NEGROS E Sim Novembr | Julho/2026
Silva PALMEIRA CLUBE: trajetéria de 0/2023
resisténcia e luta antirracista
5 Julia Ribeiro do Vale IMPACTOS DA MAIORIDADE CIVIL NOS LARES DE | Sim Fevereiro | Julho/2026
ADOCAO. 12024
6 Flavia Araujo Conferéncias da Assisténcia Social em ltuiutaba: Um | Sim Novembro | Dezembro/20
estudo sobre aprovagdes e implementacbes de projetos. /2025 7
7 Lauany Vitéria Pereira Silva Trabalho Doméstico Analogo a Escravidao: Mulheres | Sim Janeiro/2 | Junho/2026
Negras na Regido de ltuiutaba, Minas Gerais 024
8 Herlan Oliveira Matildes Pontos de umbanda e suas possibilidades de | Sim Junho/20 | Fevereiro04
denuncias de opressao/violéncia de género e racga. 23 /26
9 Nhataly de Souza Fabiano Evaséo Escolar nas Escolas Publicas de ltuiutaba: uma | Sim Novembro | Dezembro/20
expressao da questéo social /2025 7
10 | Larissa Machado da Silva Assisténcia Publica para Criancas e Adolescentes | Sim Novembr | Dezembro/2
com Deficiéncia Fisica: Precarizacdo e Impacto no 0/2024 026
Bairro de Bacuriti/Cafelandia - Sdo Paulo.
11 | Laura Mariane Ramos do | Empoderamento Feminino Terceira Idade em Trés | Sim Novembr | Dezembro/2
Nascimento e Silva Marias-MG: Desafios aos Esteredtipos de Género e 0/2024 026
Etarismo
12 | Maria Eduarda Godoi Pé no chao da Aldeia, passo firme na Universidade Sim Novembro | Dezembro/20
12025 7
13 | Maria Eduarda Pereira Silva Trabalho doméstico analogo a escraviddo: mulheres | Sim Novembro | Dezembro/20
negras na regiao de ltuiutaba, Minas Gerais 12025 7




* Os petianos que ainda nao tém pesquisa individual definida na ocasido do planejamento das atividades, devem ser citados com a informagéao “a definir’ no campo “Titulo da
pesquisa”’. Ressaltamos a obrigatoriedade de que todos os petianos desenvolvam uma pesquisa individual no periodo de sua permanéncia no Grupo PET.



7 ATIVIDADES PLANEJADAS

Na redacdo deste planejamento, separar a descricdo das atividades pela natureza principal
delas:

7.1 ATIVIDADES DE ENSINO*

7.2 ATIVIDADES DE PESQUISA

7.3 ATIVIDADES DE EXTENSAO

7.4 ATIVIDADES COLETIVAS E INTEGRADORAS

7.5 ATIVIDADES DE ACOES AFIRMATIVAS

7.6 ATIVIDADES DE APOIO A PROMOGAO DE SAUDE E BEM-ESTAR
7.7 ATIVIDADES DE REDUGCAO EVASAO E/OU RETENGAO

7.8 OUTRAS ATIVIDADES

* Sugerimos que palestras isoladas ou que componham outros eventos (que ndo tenham sido organizados pelo
Grupo) sejam agrupadas em uma Unica atividade. O mesmo se aplica para minicursos ou oficinas.

7.1 ATIVIDADES DE ENSINO*

ATIVIDADE 1: UFU NA ESCOLA DOS GRUPOS DO PONTAL

Natureza da atividade: Ensino, Extenséo, Coletiva e Integradora, Agdes Afirmativas
Selo(s) ODS da atividade:

4 EDUCAGAD DE PAZ JUSTICAE
QUALIDADE 1 INSTITUIGOES
EFICAZES

|

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): SIEX

Carga horaria de execugéao da atividade: 60 horas

Carga horaria para preparagao da atividade: 80 horas

Data de inicio: 03/02/2026 Data de fim: 07/12/2026

Promotor(es) da atividade: Pet (Re) conectando, PROGAD UFU, Coordenacdes de
Curso

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo):
espera-se alcancar diretamente o publico-alvo de 500 pessoas, todavia, indiretamente
podemos inferir que o alcance € muito maior, pois esta atividade ocorre tanto na escola
selecionada, quanto nas instalagbes da UFU.

Descricdo e justificativa: Sabidamente, ha algum tempo, as universidades
brasileiras tém enfrentado baixos indices de alunos matriculados, bem como altos
indices de evasdo de estudantes em seus cursos, ndao sendo diferente na
Universidade Federal de Uberlandia (UFU). Tal realidade, decorrente de diversos e
diferentes causas, tem rebatimentos mais danosos nos campi fora de sede, inclusive
no Campus Pontal da Universidade Federal de Uberlandia. O enfretamento a esta
realidade, tanto no ambito nacional, advindo do MEC, como local, no @mbito de nossa
universidade, também passa por diversas e diferentes estratégias e agdes, e, neste
sentido, entendemos que qualquer agao com esta finalidade devera necessariamente
envolver seus campi fora de sede. Alguns Programas e Acgbes neste sentido, no
ambito da UFU, ja s&o realizados com sucesso, com destaque para o Programa UFU
na Escola, realizado em toda a UFU, visando divulgar nossa universidade e seus



cursos para estudantes do Ensino médio da comunidade envolvente. Entretanto,
avaliamos que, especificamente para os campi fora de sede, tal Programa precisa ser
ampliado por meio do envolvimento e planejamento direto dos professores das
escolas publicas de seu entorno, de forma a ampliar seu alcance e sua qualidade. Por
outro lado, coénscios do papel, da importadncia, capacidade, habilidades e
competéncias do Programa de Educacéao Tutorial — PET da nossa universidade para
a mitigacao de tal realidade e buscando contribuir neste sentido, propomos o Projeto
UFU nas Escolas dos grupos PET do Pontal para o ano de 2025. Por fim, a atividade
esta alinhada com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, ODS-4: Educacéo
de Qualidade que visa garantir o acesso a educagéao inclusiva, de qualidade e
equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos;
e ODS-10: Reducéo das Desigualdades.

Objetivos: Ampliar e qualificar o didlogo entre a UFU, especificamente entre o
Campus Pontal e as escolas publicas da sua comunidade envolvente, de maneira a
aproximar universidade e escolas publicas do municipio de ltuiutaba. Objetivos
Especificos sdo: 1. Divulgar a Universidade Federal de Uberlandia e seus cursos no
Campus Pontal; 2. Contribuir para combater os baixos indices de matriculas e altos
indices de evasao na Universidade Federal de Uberlandia; e 3. Estimular, estreitar e
qualificar a relagao e o dialogo entre universidade, professores e escolas publicas da
comunidade envolvente e o Campus Pontal.

Metodologia proposta para sua realizagao: A realizagdo do projeto UFU na Escola
dos PET Pontal no ano 2026 esta centrada em acgdes integradas que visam promover
o envolvimento efetivo entre a Universidade Federal de Uberlandia e os alunos do
Ensino Médio das escolas publicas de ltuiutaba. Inicialmente sera realizado o
planejamento detalhado pelos grupos PET participantes, que incluem Historia,
Matematica, Biologia, Reconectando e Saude, Cultura e Saberes. Cada grupo sera
responsavel pela elaboragao e execucgao de atividades especificas, focadas em temas
que dialogam diretamente com as principais necessidades e interesses do publico-
alvo. No dia do evento, os alunos serdo organizados em grupos, e as atividades
acontecerao em formato de rodizio pelos diferentes espacos pedagogicos do Campus
Pontal, como auditérios, laboratérios, biblioteca e academia. Durante essas
atividades, os estudantes terdo acesso a apresentacdes dinamicas e interativas que
abordardo desde informagdes sobre os cursos ofertados pela UFU até as formas de
ingresso, programas de bolsas e auxilios, além de iniciativas de inclusdo social e
suporte académico. A conducdo das atividades contara com recursos didaticos,
garantindo um ambiente atrativo e acolhedor. O projeto também prevé um tour pelas
instalagdes do Campus, onde os alunos poderao conhecer a estrutura fisica da
universidade, como laboratérios, restaurante universitario e outros espacos
académicos, promovendo uma experiéncia imersiva. Ao longo de todo o evento, a
interacdo com os estudantes sera mediada pelos petianos e tutores, buscando
responder duvidas e estimular o interesse pela vida académica na UFU.

Resultados esperados: Aumentar a procura, e a consequente matricula, nos cursos
de graduacao da UFU é de suma importancia para o desenvolvimento regional e local.
Desse modo, a melhoria na qualidade de vida e capacitagao profissional de jovens e
adultos, por meio da realizagdo de um curso de graduacgao, permite a redugao das
desigualdades, por meio da informagao sobre formas de acesso e permanéncia em
cursos da UFU. Portanto, as metas sao: 1. Esclarecer sobre as diferentes formas de
acesso a UFU nos diferentes cursos ofertados; 2. Divulgar pesquisa académica
desenvolvidas por graduandos de diferentes areas; 3. Divulgar projetos de graduacao
ofertados para combate a retencao e evasao nos cursos de graduacao da UFU; 4.
Divulgar projetos de extensdo que promovem estreito contato entre a universidade e
a comunidade; e 5. Elucidar sobre formas de permanéncia na UFU, que pode se dar



através das bolsas de assisténcia estudantil que contribuem com estudantes em
situacdo de vulnerabilidade socioecondmica, dentre tantas possibilidades e
oportunidades oferecidas pela UFU.

Método de avaliacao da atividade: A avaliacdo dessa atividade sera realizada por
meio de critérios qualitativos e quantitativos. No aspecto quantitativo, sera
considerado o numero de participantes atraidos pela ag&do, além das impressdes
iniciais sobre a proposta desenvolvida. J&a a avaliagdo qualitativa envolvera a
aplicacdo de um questionario estruturado, enviado por meio de um formulario, para
coletar percepc¢des dos participantes. Serao analisados pontos como a qualidade das
informagdes apresentadas, o nivel de interesse e engajamento e a compreensao
sobre os processos de entrada e permanéncia na UFU. Adicionalmente, sera
realizada uma avaliagdo com os grupos PET participantes da organizagao por meio
de uma reunido destinada a analise dos resultados alcancados e a identificacdo de
possiveis pontos de melhorias.

ATIVIDADE 2: DESCOMPLICANDO O INGLES

Natureza da atividade: Ensino, Extensao, Reducio da evasao
Selo(s) ODS da atividade:

EDUCAGADDE

1

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): Nao se aplica

Carga horaria de execucéao da atividade: 144 horas

Carga horaria para preparacao da atividade: 20

Data de inicio: 03/02/2026 Data de fim: 13/12/2026

Promotor(es) da atividade: grupo PET (Re) conectando

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo):
Espera-se que esta atividade alcance diretamente o total de 13 petianos,
considerando o quadro atual, os desligamentos em razdo de conclusao de curso de
graduagao e 0s novos ingressos.

Descricdo e justificativa: A justificativa da realizacdo desta atividade esta na
necessidade de dominar uma lingua estrangeira em razao das exigéncias do mercado
de trabalho. Além de fazer parte das atividades que o Manual do PET solicita como
obrigatérias, € de fundamental importancia a formagado académica e, futuramente,
profissional, que os petianos adquiram habilidades para redacéo, interpretacao e
comunicagado em lingua ndo materna.

Objetivos: Proporcionar aos petianos do grupo (Re) Conectando alternativas para a
capacitagao em curso de lingua estrangeira, especificamente, o inglés.

Metodologia proposta para sua realizagao: Participar de atividades de capacitagdo
em curso de Inglés exige dedicacdo minima de 2 horas semanais. Como nao existem
alternativas especificas para os grupos PET da UFU, atualmente, os petianos tém
liberdade de escolha de qual o caminho metodolégico sera escolhido para o
cumprimento desta atividade, pois existem aplicativos para dispositivos moveis
(celulares) gratuitos, que fornecem instrumentos capazes de suprir a demanda dos
discentes. Além disso, o Instituto de Letras e Linguistica, da Universidade Federal de



Uberlandia (ILEEL/UFU) possui diversos cursos online que podem ser realizados
pelos estudantes que residem fora da sede, bem como parcerias internas com outros
grupos PET do campus Pontal da UFU, em ltuiutaba, que oferecem cursos que podem
ser realizados conjuntamente.

Resultados esperados: Melhoria na compreensao de textos, conversagao e redagao
de abstract de artigos que, eventualmente, possam ser redigidos para publicagao.
Método de avaliagao da atividade: Ao final de cada més, sera solicitado, pela tutora,
o relato das experiéncias individuais realizadas por cada petiano no cumprimento
desta atividade, bem como a sua comprovagao.

ATIVIDADE 3: BEM VINDOS A UNIVERSIDADE: possibilidades, desafios,
permanéncia e saude mental

Natureza da atividade: Ensino, Combate a Evaséo, Coletiva e Integradora
Selo(s) ODS da atividade:
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Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): SIEX

Carga horaria de execucéo da atividade: 20 horas

Carga horaria para preparagao da atividade: 60 horas

Data de inicio: 04/ 02/ 2026 Data de fim: 13/12/2026

Promotor(es) da atividade: Organizacdo dos(as) petianos(as)

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo):
Alunos ingressantes durante o ano civil de 2026 na Universidade Federal de
Uberlandia das seguintes Unidades Académicas do Campus Pontal: Instituto Instituto
de Ciéncias Humanas do Pontal - ICHPO, Instituto de Ciéncias Naturais - ICENP e a
Faculdade de Administracao, Ciéncias Contabeis e Servico Social - FACES. Espera-
se alcancar um publico direto em torno de 250 participantes, considerando os
ingressantes dos cursos durantes os trés semestres letivos que se iniciardo no
proximo ano. E importante destacar que o atual calendario académico da UFU tem
implicado no numero baixo de ingressantes em todos os cursos do campus Pontal.
Descricao e justificativa: Em 2025, a acdo Bem-vindos a Universidade teve o foco
de proporcionar atividades que auxiliassem os cuidados com a saude mental dos
estudantes do campus Pontal da UFU. Foi pensando nisso que foi proposta a
recepcao dos integrantes com a realizagao de Cines Pet voltados a exibi¢ao de filmes
cujos temas centrais fossem trabalhados de forma mais leve, sem deixar de lado o
debate de temas importantes na atualidade.

Objetivos: Proporcionar aos discentes ingressantes, ou ndo, orientacdes para a
compreensao da estrutura académica e administrativa da UFU, possibilitando o
conhecimento do funcionamento do Campus Pontal e da Universidade, de maneira
geral. Realizar a exibigdo de Cine PET para recepcionar os ingressantes.
Metodologia proposta para sua realizagao: Sera realizada a distribuicdo de material
informativo durante as semanas de recepg¢ao aos calouros, ou de integragdo, que
ocorrem no inicio de cada semestre letivo. Organizagdo de edigdes semestrais do
Cine PET com a exibicao de filmes que debatem temas que precisam estar em foco



constantemente, mas que tratem do assunto de forma mais descontraida,
proporcionando o cuidado a saude mental dos estudantes. Realizar palestra
informativa acerca dos principais programas existentes na UFU (Ingresso em
programas como PET, PIBIC, PIVIC, PIBID, Residéncia Pedagdgica, Monitoriais,
dentre outros), bem como o esclarecimento sobre o funcionamento dos principais
orgaos da instituicdo e seus setores meio (PROGRAD, PROEX, Prefeitura, Biblioteca,
e etc), assisténcia estudantil, solicitagdo de carteirinha estudantil/acesso ao portal do
estudante, horarios do restaurante universitario, dentre outras informagdes.
Resultados esperados: Espera-se proporcionar alternativas para melhorar a vida
académica dos ingressantes, assim como integrar os mesmos com os grupos PETs
no campus Pontal. As alternativas que proporcionam o acolhimento sao,
reconhecidamente, facilitadoras da permanéncia estudantil. Almeja-se que problemas
como a dificuldade de adaptagao, evaséao, dentre outros que sdo comuns entre 0s
ingressantes, possam ser minimizados por meio da articulagdo das atividades
proporcionadas.

Método de avaliacao da atividade: No intuito de avaliar a atuag&o no acolhimento
aos ingressantes, sera utilizado formulario préprio durante a atividade proposta, bem
como questionamentos sobre a percepg¢ao dos participantes nas atividades e
possiveis duvidas e assisténcias que possam ser realizadas ao longo do semestre,
como nos horarios de plantado do grupo.

7.2 ATIVIDADES DE PESQUISA

ATIVIDADE 4: INICIACAO A PESQUISA NO PET: pesquisas individuais

Natureza da atividade: Pesquisa
Selo(s) ODS da atividade:
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Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): PROGRAD

Carga horaria de execucéao da atividade: 600 horas

Carga horaria para preparacao da atividade: 30 horas, pois considera-se que
havera reunidao mensalmente com os petianos para sanar as duvidas relativas as suas
pesquisas individuais

Data de inicio: 03/02/2026 Data de fim: 13/12/2026

Promotor(es) da atividade: Integrantes do grupo PET (Re) Conectando e possiveis
orientadores de cada pesquisa.

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo):
Integrantes do grupo PET (Re) Conectando e possiveis orientadores de cada
pesquisa, total de 24.

Descricao e justificativa: O grupo PET (Re) conectando optou, ao longo dos ultimos
anos, desenvolver pesquisas individuais, ao invés da coletiva. Esse caminho adotado
tem surtido efeito na realizagdo das pesquisas individuais de seus integrantes.
Principalmente quando se observa que muitas das pesquisas iniciadas no PET,
tornaram-se objeto de estudo de Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) e/ou



embrido para pesquisas de mestrado. Ressalta-se que todos os petianos realizardo
pesquisas individuais que sao cadastradas na Pré-Reitoria de Graduagdo da
Instituicdo. Verificam-se casos em que discentes finalizam uma pesquisa e iniciam
outra, resultando em artigos publicados em anais de eventos e submetidos para
artigos em revistas. Atualmente, o quadro de petianos esta completo com 12 bolsistas,
havendo a abertura de processo seletivo para 2 vagas em consequéncia de
finalizagdo da graduacdo de discentes. Considerando o fluxo de ingresso dos
petianos, algumas das pesquisas estdo mais adiantadas em etapa final, enquanto
outras em desenvolvimento, estando planejadas para 2024 os seguintes temas de
PESQUISAS INDIVIDUAIS: Aline Santos Lima - O papel da mulher nos
assentamentos no movimento sem-terra: uma analise sobre a forga feminina na
construcéo da reforma agraria; Andrezza Gongalves Lucas - As relagdes étnico-raciais
e a producao de conhecimento no Servigo Social; Amanda Gongalves Lucas - A
Gestdo e o Ensino das Relacdes Etnico-raciais nos Espacos Escolares; Erik Donis de
Melo - Monitoramento da Cana-de-Acgucar em Minas Gerais; Cassio Duarte Ferreira -
O DEVIR FEMININO: desnudamento e resisténcia na representagcdao da Pombagira
enquanto categoria de género; Herlan Oliveira Matildes - Pontos de umbanda e suas
possibilidades de denuncias de opressao de género e raga; Larissa Silva Barbosa -
Ingresso e permanencia dos corpos negros no ambiente universitario; Lauany Vitoria
Pereira Silva - Trabalho Doméstico Analogo a escraviddo: Mulheres Negras na Regido
de ltuiutaba; Micaele Gongalves de Jesus - Acesso a informacado e aos direitos
basicos na Assisténcia Social no pos-pandemia;

Objetivos: Atividade que tem por objetivo inserir os petianos na iniciagdo e no
desenvolvimento da pesquisa individual no ambito do Programa de Educacgao Tutorial
(PET); produzir conhecimentos associados com tematicas pertinentes ao
conhecimento cientifico e, sobretudo, tratando de tematicas relacionadas com a
realidade da sociedade local.

Metodologia proposta para sua realizagdao: As pesquisas sdo desenvolvidas
individualmente pelos petianos, pois trata-se de requisito basico estabelecido pelo
programa. Desta forma, seguindo as orientacdes e indicacdes do CLAA da UFU, as
pesquisas sdo desenvolvidas a partir de cadastro na Pro-Reitoria de Graduagao da
instituicdo. Para o cadastro, os petianos preenchem um formulario indicando a
tematica a ser desenvolvida, com anuéncia do/a orientador/a e da tutoria. O
acompanhamento de sua realizagao ocorre trimestralmente, quando sao realizadas
reunides especificas para analisar 0 andamento das pesquisas, de modo que cada
petiano faz uma exposi¢cdo sobre sua pesquisa, estagio de desenvolvimento,
principais avangos e as dificuldades enfrentadas. Tal pratica tem contribuido para a
socializacdo e discussao de ideias, ndo somente das tematicas, mas, sobretudo, das
estratégias tedricas e dos procedimentos metodoldgicos adotados no processo de
constru¢ao da pesquisa.

Resultados esperados: As pesquisas sdo de fundamental importéncia para os
petianos, pois o contato com a rotina cientifica ao preparar o futuro profissional para
os desafios apos a conclusdo de sua graduagéo. Com isso, a realizagao das diferentes
etapas metodoldgicas contribui, significativamente, para o amadurecimento
intelectual, pessoal e social, proporcionando autonomia e a busca pelo saber. Os
resultados das pesquisas individuais sempre sdo indicados para publicagdes em
eventos e periodicos cientificos, no formato de artigo completo. Ha também, a
possibilidade de publicagdo na forma de resumo nos eventos organizados pelo préprio
PET (Re) conectando, ou em outras iniciativas que ocorrem no campus e/ou outras
Instituicdes de Ensino Superior (IES).

Método de avaliagcao da atividade: O grupo possui uma reunido trimestral para
discutir as pesquisas individuais considerando o andamento, resultados alcangados e



possiveis problemas encontrados. Se trata de um momento relevante para reflexdo
sobre o processo de pesquisa no ambito do PET.

ATIVIDADE 5: ORGANIZAGAO E PARTICIPAGAO EM EVENTOS

Natureza da atividade: Pesquisa, Ensino, Reducao da Evasao e Agdes afirmativas
Carga horaria de execucao da atividade: 100 horas
Selo(s) ODS da atividade:
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Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): SIEX

Carga horaria para preparagao da atividade: 200 horas, pois as reunibes para a
organizagao dos eventos que ocorrem ja no primeiro semestre de 2026 iniciam com a
retomada das aulas em 02 de fevereiro. Como exemplo, é apontado o VI Encontro
Técnico Cientifico dos Grupos PET, campus Pontal , Encontro Nacional dos Grupos
PET (ENAPET), Encontro dos Grupos PET da UFU e outros.

Data de inicio: 24/02/2026 Data de fim: 29/11/2026

Promotor(es) da atividade: Sdo varios eventos que englobam a participagdo, com
direito a apresentacdo de trabalhos, participagdo de palestras e outros, que nesse
caso, sera composta pelos petianos do grupo (Re) Conectando. Esse ano sera
organizado um evento coletivo, o IV Encontro Técnico Cientifico, com a participacao
do PET (Re) conectando e Matematica. Tradicionalmente, o grupo auxilia na
organizacdo do Encontro Etnico-racial. Espera-se a participacdo no Encontro dos
Grupos PET da UFU, eventos locais, regionais e nacionais organizados pelos demais
grupos PET e/ou outras IES.

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo): O
publico dos eventos € composto pela comunidade académica e externa, inclusive de
outros municipios e regides do pais, sobretudo, agora em que estdo ocorrendo de
forma presencial e/ou hibrida, estima-se um publico de mais de 400 participantes,
somando os todos os eventos organizados pelo (Re) conectando e demais grupos
PET do campus Pontal

Descrigao e justificativa: Anualmente, verifica-se um aprimoramento das habilidades
na organizacdo de eventos pelo Grupo PET, cuja experiéncia permite o
aperfeicoamento destas atividades, resolucao de problemas, possibilidade de trabalho
em equipe, atualizagdo de temas e conceitos. Para 2026, estédo previstos trés eventos
para serem organizados e coordenados pelo PET (Re) conectando, a isso, associam-
se também o auxilio na organizagao daqueles preparados por entidades cuja parceria
tem sido cada vez mais fortalecida. Como exemplo cita-se o Nucleo de Estudos Afro
Brasileiros e Indigenas (NEABI/Pontal-UFU), Escola Estadual Maria de Barros e
Congo Filhos de Luz. Além destes, esta prevista a participacdo em eventos locais
organizados pela UFU (Encontro dos grupos PET da UFU), assim como os regionais
Sudeste PET e os de abrangéncia nacional (ENAPET). Verifica-se que o grupo esta
sempre buscando a qualificacdo de sua equipe e da comunidade local, sempre atento
e participando de eventos, que sao fundamentais para o crescimento interpessoal e
coletivo de seus integrantes, mediante a sua articulagdo com os demais PETs do



campus Pontal da UFU, somado a experiéncia com a participagao em outros eventos
gue somam significativamente na formacgao dos petianos.

Objetivos: Atuar ativamente na organizacao e na participacdo de eventos que fazem
parte do calendario tradicional de eventos da UFU e/ou do PET. Especificamente,
almeja-se ampliar as discussdes sobre o Programa de Educacéao Tutorial no intuito de
aprimorar as agoes cotidianas, e; promover a integragao entre os grupos PET da UFU,
do Campus Pontal e de outras Instituicdes de Ensino Superior.

Metodologia proposta para sua realizagao: O sucesso na realizag&o do Il Encontro
Técnico-cientifico Integrado dos Grupos PET do Pontal, ocorrido em 2025, fez com
que os PETs organizadores (Matematica e (Re) conectando) aprovassem a
continuidade do evento para 2026. No caso do X6 Preconceito, este sera reformulado
para ser realizado nas dependéncias da Escola Estadual Maria de Barros. Além dos
mencionados, outros eventos contam com a participagao dos petianos, sédo eles o
Sudeste PET, ENAPET, Encontro Etnico-racial, Encontro dos grupos PET da UFU e
outros eventos regionais, semanas académicas, ciclos de debates, palestras, mesas
redondas e etc, que sado regularmente organizados pelos diferentes cursos de
graduacao do campus Pontal.

Resultados esperados: A organizagdo e participagdo nos eventos trazem uma
bagagem tedrico-metodolodgica significativa para os petianos. E possivel elencar
desde acgdes simples as mais complexas, como: estabelecer contato com
palestrantes, redacdo de um convite, organizagdo e socializagdo de material de
divulgacdo, articulagdo com os colegas e demais organizadores dos eventos,
producao de resumos e trabalhos completos, banners, proferir palestras, apresentar
trabalhos, coordenar mesas, dentre outras acdes. Com isso, € proporcionada uma
experiéncia muito rica aos petianos, o que lhes permite o contato com a burocracia
existente na instituicao, estreitar relagbes e conhecer outros grupos, ampliando seu
leque de conhecimentos tedricos e praticos. Tais acdes sdo fundamentais para o
crescimento profissional, articulando teoria e pratica no aprofundamento de
discussdes que séo a base para as acdes do grupo, seja na pesquisa, no ensino ou
na extensdo. Além dos pontos anteriores € importante destacar também os contatos
proporcionados pelos eventos com autores associados as areas de conhecimento dos
petianos.

Método de avaliagdo da atividade: A avaliacdo dos eventos organizados e/ou
participados contara com duas etapas: 1) a socializagdo da experiéncia vivenciada,
ou seja, o aprender fazendo, durante as reunides ordinarias e de autoavaliagao, além
das reunides coletivas entre os grupos, e; 2) a aplicagdo de questionario avaliativo
entre os participantes dos eventos que o PET (Re) conectando organizou.

ATIVIDADE 6: IV ENCONTRO TECNICO-CIENTIFICO INTEGRADO DOS
GRUPOS PET DO PONTAL

Natureza da atividade: Pesquisa, Ensino, Extensao, Reducio da evasao.
Selo(s) ODS da atividade:
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Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): SIEX

Carga horaria de execugéao da atividade: 20 horas

Carga horaria para preparagao da atividade: serdo necessarias 60 horas para a
preparagao da atividade.

Data de inicio: 02/ 02/ 2026 Data de fim: 31/11/2026

Promotor(es) da atividade: grupo PET (Re) conectando saberes, fazeres e praticas,
PET mais saude, cultura e saberes e PET matematica.

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo):
esta acao sera desenvolvida com foco nos alunos da graduagao e nos petianos, de
modo que seja possivel capacitar a comunidade académica e, ao mesmo tempo,
socializar as agdes que os grupos PET envolvidos estdo desenvolvendo, sendo
previsto cerca de 120 participantes.

Descricdo e justificativa: O IV Encontro Técnico-cientifico Integrado dos Grupos
PET do Pontal, contara com a organizagéo dos PETs Matematica e (Re) conectando
cujo tema principal discutira o tema “Prevenir, Acolher, Transformar: Enfrentamentos
Interdisciplinares ao Assédio”. Assim, a justificativa para a realizagdo do evento esta
na necessidade de criar espacgos de dialogo, troca de saberes e capacitagao dos
petianos, bem como promover a interagdo dos grupos com a comunidade académica
do campus Pontal, em ltuiutaba-MG.

Objetivos: Os objetivos da realizagcdo do evento, sdo: a) promover a troca de saberes
por meio da realizacdo de evento cientifico; b) capacitar o publico-alvo acerca da
central do evento, €; c) divulgar os resultados das pesquisas cientificas dos petianos
e demais inscritos no evento.

Metodologia proposta para sua realizagao: A acdo a ser trabalhada pelo grupo sera
concentrada na realizagdo de evento com duracdo de trés ou quatro dias
consecutivos, cuja data escolhida sera discutida coletivamente entre os
organizadores, possibilitando ao publico a participagdo em diversas atividades, tais
como: palestras, mesas redondas, oficinas, minicursos, apresentacao de trabalhos,
roda de conversas, atividades culturais, dentre outros.

Resultados esperados: A partir dessa proposta espera-se o envolvimento dos
estudantes dos diversos cursos do campus Pontal, em ltuiutaba, visto a
interdisciplinaridade do tema. Este conjunto de ag¢des contribui, sobremaneira, a
formacgao e o aprimoramento dos conhecimentos voltados para o enriquecimento da
vida académica, auxiliando em questdes cotidianas e continuadas de formacao.
Método de avaliagao da atividade: A partir dessa proposta espera-se o envolvimento
dos estudantes dos diversos cursos do campus Pontal, em ltuiutaba, visto a
interdisciplinaridade do tema. Este conjunto de ag¢des contribui, sobremaneira, a
formacgao e o aprimoramento dos conhecimentos voltados para o enriquecimento da
vida académica, auxiliando em questdes cotidianas e continuadas de formacao.

7.3 ATIVIDADES DE EXTENSAO

ATIVIDADE 7: DIALOGANDO COM O CONGADO

Natureza da atividade: Extensao, Ensino, Pesquisa, Acdes Afirmativas e Coletiva e
Integradora

Selo(s) ODS da atividade:
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Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): SIEX

Carga horaria de execucgao da atividade: 40 horas

Carga horaria para preparacgao da atividade: 20 horas

Data de inicio: 24/02/2026 Data de fim: 10/12/2026

Promotor(es) da atividade: Grupo PET (Re)Conectando, assim como as parcerias
com os congadeiros e as congadeiras, Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas
do Pontal (NEABI), Professores e discentes do curso de Psicologia da FAC+ de
ltuiutaba, discentes e docentes da UFU que tenham interesse na tematica.
Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo): o
publico-alvo serdo os membros do grupo PET (Re) Conectando, integrantes do Congo
Filhos da Luz e demais representantes do movimento Congadeiro, de ltuiutaba-MG.
A expectativa para 2026 é a de envolver um publico-alvo direto de 160 participantes.
Descrigao e justificativa: Esta atividade teve inicio ano 2018, quando realizamos
uma acgao sobre o “Papel da mulher na congada” e que resultou em uma Mostra sobre
a festividade da Congada em ltuiutaba. Dessa forma, através de experiéncias e
devolutivas anteriores, compreendemos a importancia e a necessidade da
continuidade desse projeto. No ano 2026, fomos convidados, pelo Capitdo do Terno
Filhos da Luz, a auxiliar na organizagao de um documento relativo ao historico de
criacdo desse grupo e da memodria da ancestralidade da Congada. A atividade
acontecera durante todo o ano de 2026 e sera desenvolvida em momentos distintos.
Primeiramente, os petianos fardo um grupo de estudos voltado para as discussoes
sobre esta importante manifestagcdo da cultura local de ltuiutaba-MG, isso permitira a
troca de experiéncias e saberes entre os integrantes mais antigos e mais novos.
Posteriormente, participarmos das festividades tradicionais que ocorrem durante o
ano, por meio das parcerias de congadeiros e congadeiras que compdem a Irmandade
Sao Benedito e pessoas que fazem parte da comunidade tijucana e por fim,
auxiliaremos na confeccdo de um documento, com a supervisdo de membros da
comunidade Congadeira.

Objetivos: Com a presente atividade almejamos construir conhecimento por meio da
integracdo da extensdo, da pesquisa e do ensino. Especificamente, buscamos: a)
aprofundar o nosso referencial tedrico acerca da celebracgao cultural afro-brasileira da
Congada, tendo como ponto principal a valorizagdo das herangas ancestrais
transmitidas por meio da materializagdo da fé e da festa de congado, a qual
€ composta por terno e reinado, e; b) enaltecer as produgdes musicais e culturais
que envolvem a congada, buscando socializar e manter a importante
manifestagéo cultural presente fortemente no municipio de ltuiutaba.

Metodologia proposta para sua realizagdao: A metodologia a ser estabelecida para
a execugao da atividade ocorrera em dois momentos distintos, no entanto,
complementares, a partir da organizagdo dos petianos, tutora, das parcerias
previamente estabelecidas com Congadeiras e Congadeiros, assim como estudiosos
da tematica e interessados nas discussdes sobre o tema para o debate de ideias.
Inicialmente, trabalharemos com um grupo de estudos, tratando de uma
abordagem cientifica, de forma que, quinzenalmente ou mensalmente, estaremos
discutindo referenciais tedricos envolvendo os multiplos aspectos da celebragao afro-
brasileira da congada. Ressaltamos que tanto a comunidade académica, assim como,



a comunidade externa, poderao participar dessa construgdo. Em um segundo
momento, serdo realizadas oficinas culturais e musicais, como confeccdo de
tambores com materiais reciclaveis, capoeira, dancga afro e afins, em parceria com os
integrantes da Congada de ltuiutaba, além da participagao do grupo nas festividades
organizadas pela comunidade Congadeira.

Resultados esperados: Com a realizagédo de tal atividade pensamos que a
mesma podera ter reflexos significativos ancorados na perspectiva de uma agao de
cunho extensionista, ensino e também de pesquisa, considerando que temos
petianos que pesquisam a tematica do Congado, o0 que enriquece nossas
discussdes/reflexdes. Em atividade de ensino como o grupo de estudos, e extenséo
pela sua interlocugdo com a comunidade externa para tal constru¢do, como o das
oficinas culturais. Dessa forma, podemos inferir, que essa inter-relagao proporcionara
a socializagao de informacdes sobre a tematica da congada como importante
manifestacdo cultural afro-brasileira, a fim de realizarmos a socializagcdo do
conhecimento cientifico produzido para os demais pesquisadores sobre a tematica.
Tais motivacdes nos levaram a reforcar determinadas parcerias, acdes sociais e
tornar esta, mais uma atividade do grupo PET (Re)Conectando, que contribui para o
compartilhamento de saberes populares e académicos sobre tematicas que envolvem
o ambiente do Congado.

Método de avaliagdo da atividade: A avaliacdo ocorrera indiretamente por meio
da observagao e da constatagao da participagcéo dos envolvidos com o projeto. Para
avaliagado direta por parte dos participantes, sera disponibilizado formulario de
avaliagao, durante e apo0s as atividades realizadas, para buscarmos a percepg¢ao dos
mesmos sobre a atividade.

ATIVIDADE 8: QUEIMADAS: conhecer para prevenir

Natureza da atividade: Pesquisa, Extensdo e Apoio a promog¢ao de saude e bem-
estar

Selo(s) ODS da atividade:
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Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): SIEX

Carga horaria de execucéao da atividade: 120 horas

Carga horaria para preparagao da atividade: 30 horas

Data de inicio: 24/02/2026 Data de fim: 30/09/2026

e Promotor(es) da atividade: Grupo PET (Re)Conectando Saberes, Fazeres

Praticas, corpo de bombeiros, membros da sociedade civil.
e Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo): 300
pessoas.

Descricao e justificativa: O ano de 2024 foi marcado por uma série de queimadas e
incéndios em diversas localidades do Brasil. Muitas delas, comprovadamente,
causadas por acdes humanas. Em ltuiutaba-MG, a pratica é recorrente nos meses
mais secos do ano (de julho a outubro) e provoca uma série de impactos ambientais
na populacao residente na cidade. No entanto, no presente ano, um incéndio de
grandes proporgdes queimou a principal area verde da cidade, denominada Parque



do Goiabal, o local abriga exemplares da flora remanescente do Cerrado, e fauna

silvestre, sendo objeto de estudo de diversos cursos da UFU, campus Pontal.

Objetivos: O principal objetivo desta agdo & conscientizar os estudantes sobre a

prevencdo das queimadas urbanas ocorridas na cidade de Iltuiutaba - MG.

Especificamente, almejamos: a) elaborar materiais conscientizar o publico-alvo do

projeto; b) promover a compreensdo em massa sobre as as queimadas e seus

impactos socioambientais; c) compreender a motivagao para pratica das queimadas
urbanas; d) analisar as politicas publicas sobre as queimadas; e) capacitar os

discentes envolvidos no projeto como multiplacadores de conhecimento, permitindo a

difusdo do conhecimento para prevenir as queimadas urbanas.

Metodologia proposta para sua realizagao: A metodologia englobara as seguintes

etapas: - escolha de uma escola em um dos bairros onde mais ocorrem queimadas; -

planejamento; - ciclo de palestras na escola; - atividades praticas fora do ambiente
escolar; - elaboragcdo do folheto informativo, e; - apresentacdo e divulgacdo do
material elaborado e avaliagao.

Resultados esperados: Esperamos trabalhar a educagdo ambiental de maneira

interdisciplinar no ambiente escolar, envolvendo os petianos, os estudantes da escola

escolhida, os gestores, professores e pais do aluno. Permitindo a difusdo do
conhecimento para que a pratica das queimadas seja, aos poucos abolida.

e Método de avaliagao da atividade: A avaliacdo ocorrera indiretamente por meio
da observagao e da constatagdo da participagdo dos envolvidos com o projeto.
Para avaliacao direta por parte dos participantes, sera disponibilizado formulario
de avaliagdo, durante e apds as atividades realizadas, para buscarmos a

percepgao dos mesmos sobre a atividade.

7.4 ATIVIDADES COLETIVAS E INTEGRADORAS

ATIVIDADE 9: DE PETIANO PARA PETIANO: teoria, pratica e cultura
Natureza da atividade: Ensino e Coletiva Integradora e Apoio a promogao de saude

e bem-estar
Selo(s) ODS da atividade:

3 s

o

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): Ndo se aplica

Carga horaria de execugéao da atividade: 40 horas

Carga horaria para preparagao da atividade: 20 horas

Data de inicio: 24/02/2026 Data de fim: 15/12/2026

Promotor(es) da atividade: Grupo PET (Re)Conectando Saberes, Fazeres Praticas.
Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo): 13
pessoas, considerando os petianos bolsistas, ndo bolsistas e a tutora.

Descrigao e justificativa: Em razdo da caracteristica interdisciplinar do PET (Re)
Conectando, que pode incluir alunos de diversos cursos (Pedagogia, Historia,
Administracdo, Servico Social Geografia, Quimica e Matematica) verifica-se a



presencga constante de conflitos que, comumente, sdo ocasionados pela divergéncia
de ideias, falta de empatia, dificuldade de trabalhar em grupo, dentre outros. Desse
modo, esta atividade se trata da manutencdo de uma experiéncia anterior, que de
forma satisfatéria tem alcancado bons resultados na reducao de conflitos existentes,
(re)aproximando os petianos e permitindo uma relagédo interpessoal coletiva mais
harmoniosa. Considerando a filosofia do Programa de Educacgao Tutorial, destaca-se
que as caracteristicas do Programa estdo centradas na dindmica que envolve a
diversidade em varios sentidos, como, por exemplo, a aglutinagdo de integrantes de
diferentes cursos e periodos. Embora a diversidade seja salutar, se bem explorada,
0 seu manejo pode ser complexo, quando & necessario levar em consideragcéo que as
aspiracoes devem se dar em prol do coletivo e ndo do individuo. Com isso, utilizamo-
nos dessa diversidade para explorar o potencial dos petianos em trazer atividades
integradoras, acolhedoras e culturais, com o intuito de explorar a melhoria nas
relagdes interpessoais, especialmente, conflituosas quando analisa-se o contexto
multidisciplinar e diverso do PET (Re) conectando. Com base no exposto, a atividade
se mantera, considerando o seu potencial de agregar positivamente a integragao do
grupo, do (re)conhecimento do individuo como ser unico e da necessidade de praticar
a empatia pelo outro.

Objetivos: Estabelecer momentos de auto-conhecimento, por meio de interagdes

realizadas por dindmicas organizadas por cada um de seus integrantes, ao longo do
ano, com o intuito da troca de experiéncias, estreitamento de lagos, socializagao de
conhecimentos, dindamicas de grupo motivacionais e de resolugéo de conflitos, de
empatia, de autocontrole, de saude mental, dentre outros temas que forem julgados
pertinentes pela equipe.

Metodologia proposta para sua realizagao: Para alcangar os objetivos propostos,
sera feita uma divisdo dos petianos em duplas, inclusive com a participacao da tutora,
de modo que cada dupla, ficara responsavel por planejar e executar as atividades
quando de sua realizagao durante as reunides semanais. Desse modo, cada dupla de
petianos ficara responsavel por realizar uma dindmica de seu interesse com o
restante do grupo. Nessa perspectiva, serdo tratadas questdes que sao pertinentes
para o processo de formacédo dos petianos, na troca de experiéncias, visando o
aprimoramento das ag¢des cotidianas e das relagdes interpessoais do grupo. Para
tornar mais clara essa acgéao interna, destacam-se alguns exemplos de abordagens
que poderao ser feitas pelas duplas responsaveis: abordagens sobre saude mental e
comunicagao néao violenta; trabalho com musicas e obras filmicas que tratem de
tematica atual demandada pelos petianos; abordagem ludica por meio de dinamicas
que retratam obra de arte, literaria ou algo do género; possibilidade de pratica
esportiva ou de lazer; interagdo com outros grupos PETs da UFU Pontal, Grupos de
Pesquisa, Ensino e Extensdo. Estes sdo alguns exemplos que tém sido realizados,
de forma exitosa, todavia esta acido possibilita sempre a realizacdo de dinamicas
muito criativas, que alcangam com sucesso o resultado esperado, pois cada dupla de
petiano tem autonomia para definicao da tematica e da dindmica a ser desenvolvida.
Resultados esperados: Considerando os resultados almejados com a
proposta, ressalta-se a promogao da integragao entre os petianos, pois como se trata
de uma equipe interdisciplinar, € fundamental que o tempo junto inclua, também,
momentos de descontragcao e de relaxamento, que garantem o bem estar dos
individuos, ao trabalhar temas para além da funcionalidade do grupo. Dessa forma,
esta acao, desenvolve tanto os aspectos que sao de ordem tedrica (formagao), quanto



os interpessoais, envolvendo atividades de lazer, ludicas, de empatia, momentos de
descontracao, dentre outros, consolidando e solidificando o espirito académico e
o coletivo do grupo, além de estreitar os lagos de seus integrantes.

Método de avaliagao da atividade: A avaliacao da atividade acontecera sempre na
reunido subsequente as dinamicas preparadas por cada dupla, de modo que serao
abordados os pontos positivos e as possiveis sugestdes de melhorias a serem
adotadas.

ATIVIDADE 10: CONTE SUA HISTORIA/RODAS DE ACOLHIMENTO DOS
PETIANOS

Natureza da atividade: Ensino e Coletiva Integradora e Apoio a promogao de saude
e bem-estar

Selo(s) ODS da atividade:

3 kvt

e

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): Nao se aplica

Carga horaria de execucéao da atividade: 40 horas

Carga horaria para preparacao da atividade: 20 horas

Data de inicio: 03/03/2026 Data de fim: 29/11/2026

e Promotor(es) da atividade: Grupo PET (Re)Conectando Saberes, Fazeres
Praticas.

e Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo): 13
pessoas, considerando os petianos bolsistas, ndo bolsistas e a tutora.

Descricao e justificativa: Esta atividade se soma aquela denominada “De Petiano
para Petiano” e surgiu como um esforgo de estreitar os lagos interpessoais dos
petianos, por meio da (re) descoberta das historias de vida e experiéncias dos demais
individuos que integram o PET. Os atritos de ideias, metodologias, percepgoes e a
forma de ver o mundo, muitas vezes esbarram no trabalho coletivo, prejudicando a
dinamica pacifica durante a realizagao das atividades.
Objetivos: Promover a empatia nos integrantes do PET (Re) Conectando por meio
da realizagdo de atividades para o (re) conhecimento das histérias de seus
participantes, de modo a superar dificuldades de comunicagao ao se colocar no lugar
do outro. De modo especifico, busca-se: compreender os beneficios da comunicacao
nao violenta; propiciar momentos para reflexdo das limitagdes de cada individuo;
trocar experiéncias de vida; fortalecer os lagos de amizade entre o grupo; reduzir
conflitos, e; tornar mais harménico o ambiente de trabalho coletivo.
Metodologia proposta para sua realizagao: A metodologia para a realizagao desta
atividade consiste no fato dos integrantes do grupo contarem suas trajetorias pessoais
que perpassam pelas relacdes familiares, sentimentais, amorosas e outras, que cada
petiano achar pertinente. Cada individuo tem autonomia para escolher os fatos a
serem narrados e/ou apresentados, podendo apresentar registros fotograficos,
videos, musicas e etc, que representem a narragao de sua historia de vida.

e Resultados esperados: Melhoria nas relagdes interpessoais no ambito interno

do grupo PET (Re) Conectando permitindo estreitar os vinculos a partir da



criacdo de momentos voltados para os saberes e experiéncias pretéritas dos
seus individuos envolvidos. A empatia, € uma das caracteristicas mais
importantes para o trabalho coletivo, portanto, trabalhar esta habilidade néo &
tarefa facil quando se consideram elevadas cargas horarias de atividades
cotidianas dos discentes. Desse modo, € importante que agdes como esta
possam acontecer regularmente, permitindo maior aproximacgao entre todos os
integrantes do grupo.

e Método de avaliagao da atividade: A avaliagdo da atividade ocorrera durante
as reunides de planejamento, quando serdo considerados os pros e os contras
de sua realizacéao.

ATIVIDADE 11: REUNIOES: ordinarias e de autoavaliagio
Natureza da atividade: Coletiva e Integradora
Selo(s) ODS da atividade:

EDUCAGADDE

vl

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): Nao se aplica
Carga horaria de execucéao da atividade: 200 horas

Carga horaria para preparacao da atividade: 20 horas

Data de inicio: 02/ 02/ 2026 Data de fim: 01/12/2026

Promotor(es) da atividade: Organizacdo dos(as) petianos(as)

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo):
Integrantes bolsistas e nao bolsistas do PET (Re) Conectando, no total 13 pessoas.
Descricdo e justificativa: O bom funcionamento do grupo PET necessita da
realizacdo semanal de reunides ordinarias que terdo como objetivo discutir as
atividades a serem desenvolvidas com elaboragéo e registro em atas do cotidiano das
atividades. Como vem se consolidando nos ultimos anos, mensalmente (a ultima do
més) ocorre uma autoavaliagdo constante do grupo e, por consequéncia das
atividades desenvolvidas, lembrando que bimestralmente tal reunido estara vinculada
com uma dindmica de formacdo permanente dos petianos. Trimestralmente, sao
realizadas reunides para acompanhamento das pesquisas individuais. Nesses
momentos, sao refletidas a atuagao coletiva, além de criar um espaco para que cada
petiano possa socializar com o grupo a percepg¢ao do seu envolvimento, de questdes
que considere pertinente, aspectos positivos e negativos das atividades e, até mesmo,
questdes de ordem pessoal. Ao longo do ano também poderdao ocorrer reunides
extraordinarias, dependendo das demandas e necessidades do grupo.

Objetivos: Destinar momentos semanais e em periodos especificos para a
articulagao, avaliagédo e autoavaliagdo do grupo, além de garantir o funcionamento e
execugao do cronograma das atividades planejadas.

Metodologia proposta para sua realizagao: As reunides terdo a seguinte dinamica:
Reunides Ordinarias Semanais que ocorrem as tercas-feiras, Reunides Mensais de
Autoavaliagao (ultima semana do més) e Reunides trimestrais para discusséo do
desenvolvimento e dos resultados das pesquisas individuais e autoavaliagcédo, tudo
registrado em atas.



Resultados esperados: As reunides sdo fundamentais no intuito de manter
constantemente o pleno funcionamento do grupo e, por consequéncia, a organizagao
e planejamento, execugao das atividades do mesmo.

Método de avaliagcao da atividade: As reunides possuem um carater de todavia
serdo destinadas reunides com foco especifico para a autoavaliagdo do grupo,
entendendo que tais momentos sao essenciais para o bom funcionamento e dindmica
do grupo PET (Re) conectando saberes, fazeres e praticas.

7.5 ATIVIDADES DE AGCOES AFIRMATIVAS

ATIVIDADE 12: XO PRECONCEITO: Discutindo estereétipos estéticos, de
género e étnico-raciais

Natureza da atividade: Acdes Afirmativas, Ensino, Extensdo e Apoio a promog¢ao de
saude e bem-estar

Selo(s) ODS da atividade:

wanae | 10 ek | 3 s ﬂ'&.‘#

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): Nao se aplica

Carga horaria de execucédo da atividade: 100 horas

Carga horaria para preparagao da atividade: 50 horas

Data de inicio: 24/02/2026 Data de fim: 01/12/2026

Promotor(es) da atividade: Grupo PET (Re)Conectando Saberes, Fazeres e
Praticas e NEABI

Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente
(quantitativo): Almejamos com a execugdo dessa atividade atingir um grupo direto
de 300 pessoas participantes.

Descricao e justificativa: Desde seu inicio, o grupo PET (Re) conectando trabalhou
com a perspectiva de combater o preconceito em suas varias vertentes, no campus
Pontal-UFU. Com isso, nos ultimos anos, varias foram as tematicas debatidas que
possibilitaram a difusdo de conhecimento e a busca por uma sociedade mais justa e
igualitaria. Com o intuito de manter o foco do evento, durante o ano de 2026, o X6
Preconceito continuara a experiéncia realizada em 2024 e 2025 e extrapolara os
muros da Universidade para atuar diretamente em uma escola estadual. Os resultados
do projeto UFU NA ESCOLA permitiram avaliar que o espago escolar esta
necessitando de atividades voltadas as acdes afirmativas. Percebeu-se, que na UFU,
campus Pontal, sdo realizados inumeros eventos (PET Conscientiza, Congresso
Etnico-Racial, Encontro Técnico Integrado dos Grupos PET, diversas semanas
académicas, dentre outros), portanto, ndo havera prejuizo a formagao discente dos
académicos dos cursos de graduacdo existentes. Cientes de que a fase escolar é
permeada de adversidades que comprometem a socializagdo dos jovens, auxilia-los
no enfrentamento das dificuldades que permeiam esta fase da vida escolar é
extremamente importante para atravessa-la de maneira mais leve, o que justifica a
aprovagao do tema discutindo esteredtipos estéticos, de género e étnico-raciais.
Objetivos: Diante do exposto, o principal objetivo é debater esteredtipos estéticos, de
género e étnico-raciais no ambiente escolar.



Metodologia proposta para sua realizagao: A metodologia englobara trés etapas:
1) o planejamento das atividades que serao realizadas no ambiente escolar, a partir
da definigdo das turmas a serem trabalhadas; 2) reunides mensais para definigdo dos
temas e das propostas metodoldgicas a serem adotadas (palestras, minicursos, rodas
de conversas, oficinas, cine debate, dentre outros); 3) execugédo das atividades no
ambiente escolar, e; 4) avaliagdo do projeto com os sujeitos envolvidos na escola e a
equipe organizadora.

Resultados esperados: Espera-se que a realizacao desta agao possa contribuir com
pratica da empatia no ambiente escolar, auxiliando na manutengao de um espaco
propicio a escuta ativa, proporcionando uma conexao genuina entre os envolvidos.
Debater esteredtipos estéticos, de género e étnico-raciais, busca a construgao e a
afirmacao das identidades e da diversidade nas escolas, auxiliando no enfrentamento
das dificuldades que permeiam esta fase juvenil.

Método de avaliagao da atividade: A avaliagdo ocorrera durante a realizagdo do
projeto, com formularios a serem preenchidos pelos participantes, de modo que serao
avaliadas todas as atividades realizadas, sendo elas a composicdo das mesas
redondas, as oficinas e os minicursos ofertados, os debates realizados, a exposig¢ao
e atividades culturais realizadas.

ATIVIDADE 13: RODAS DE ACOLHIMENTO: Filhos da Luz

Natureza da atividade: Ensino, Extensado, Acdes Afirmativas e Apoio a promog¢ao de
saude e bem-estar

Selo(s) ODS da atividade:

10 Dok | 3 wew | O iwen

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): Nao se aplica
Carga horaria de execucao da atividade: 120 horas

Carga horaria para preparacao da atividade: 40 horas

Data de inicio: 03/03/2026 Data de fim: 15/12/2026

Promotores da atividade: PET (Re) conectando, professores e discentes do curso
de psicologia da FACMAIS de ltuiutaba.

Publico-alvo e publico a ser atingido diretamente: criancas e adolescentes do
Congo Filhos da Luz, aproximadamente 50 pessoas.

Descricao e justificativa: Esta atividade surgiu por meio da realizagdo da atividade
Dialogando sobre o Congado, que possibilitou estreitarmos os lagos com a
comunidade Congadeira de ltuiutaba, mais especificamente com o terno de Congo
Filhos da Luz, o que culminou em uma solicitagéo de seu capitdo para que o PET (Re)
conectando saberes, fazeres e praticas realizasse um projeto de extensao com 0s
integrantes do Congo (criangas e adolescentes com idades entre 9 e 17 anos), para
auxilid-los a lidar com as consequéncias associadas a saude mental de seus
integrantes, em razdo de varios casos de crises de ansiedade, mutilacdo e outros
problemas. Em razao disso, a atividade deixou de ser dialogando SOBRE o Congado
e passou a denominagao dialogando COM o Congado, pois acredita-se que esta agéao
podera mudar, efetivamente, a qualidade de vida de criangas e adolescentes do grupo
Filhos da Luz. Dados de uma pesquisa realizada pela OMS (2019) apontam que o
Brasil ocupa o primeiro lugar no ranking mundial de pessoas com ansiedade. Verifica-
se também, que o pdés-pandemia de COVID-19 agravou a situagao, principalmente em



areas carentes de servicos de saude com profissionais especializados no assunto.
Levando-se em consideragao que as criangas e adolescentes do Congo Filhos da Luz
sdo menores de idade que com dificuldades escolares e/ou de relacionamento
interpessoal entre seus pares, considera-se a proposi¢ao da agao de fundamental
relevancia.

Objetivos: Com a presente atividade almeja-se proporcionar um espaco de dialogo
sobre saude mental com os integrantes do Congo Filhos da Luz. Especificamente,
buscar-se-&0: a) realizar agbes informativas sobre saude mental; b) proporcionar
agdes voltadas ao bem estar individual, e; c) buscar parcerias com profissionais da
area para auxiliar no dialogo sobre mental com o grupo envolvido realizar agbes
informativas sobre saude mental.

Metodologia proposta para sua realizagdao: A metodologia a ser estabelecida para
a execucdo da atividade ocorrera em momentos distintos. Primeiramente, sera
estabelecida a parceria com grupos de psicologos, que possam realizar o
acompanhamento com as criangas e adolescentes do congo Filhos da Luz. Em
seguida, serdao propostas atividades a serem desenvolvidas pelos petianos e que
incluam agdes para trabalhar a autoestima, o auto cuidado, o amor préprio, o trabalho
coletivo, o acolhimento, o bem estar social e outros. Para estas agdes serao propostas
rodas de conversa, Cine debate, dindmicas em grupo, momentos culturais e de
descontracao.

Resultados esperados: Com a realizacdo de tal atividade, espera-se atuar na
melhoria da qualidade de vida e nas condigbes de saude mental destes jovens e
adolescentes, que por estarem em condi¢des de vulnerabilidade social, advindos de
grupos marginalizados, clamaram pelo auxilio do PET (Re) conectando saberes,
fazeres e praticas, na possibilidade de auxilio direto e interventivo em suas realidades
socioculturais.

Método de avaliagao da atividade: Serdo realizadas avaliagdes diagndsticas no
inicio da atividade proposta, para (re)conhecimento da situagdo atual de
vulnerabilidade dos jovens participantes do projeto, assim como durante o transcorrer
do ano, visto que a agao tera duragéo anual.

7.6 ATIVIDADES DE APOIO A PROMOGCAO DE SAUDE E BEM-ESTAR

ATIVIDADE 1: PET (Des) conectando

Natureza da atividade: Apoio a promogéao de saude e bem-estar, coletiva e integradora
e outras
Selo(s) ODS da atividade:

EDUCAGADDE PAL JUSTICAE

QUALIDADE 16 INSTITUIGOES
EFICAZES

1]

Sistema de registro institucional da atividade (caso se aplique): nao se aplica

Carga horaria de execugéao da atividade: 80 horas

Carga horaria para preparacgao da atividade: 20 horas
Data de inicio: 02/ 02/ 2026 Data de fim: 10/12/2026
Promotor(es) da atividade: PET (Re) conectando



Publico-alvo (qualitativo) e publico a ser atingido diretamente (quantitativo): 14

Descricao e justificativa: a rotina exaustiva das atividades relativas ao curso de
graduagéao, associada ao cumprimento da carga horaria com as atividades do PET,
somadas as questdes pessoais de cada discente, pode, ocasionar problemas relativos
a saude mental. Em razdo disso, justifica-se a proposi¢ao da atividade PET (Des)
conectando, uma alusao a necessidade de desconectar da rotina e realizar atividades
que proporcionam bem-estar aos individuos. Atividades culturais e de lazer, além de
promoverem o bem-estar, estimulam a criatividade, fortalecem a empatia, o senso de
pertencimento e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.

Objetivos: 1) promover atividades de bem-estar aos integrantes do grupo; 2) reforcar
os cuidados a saude mental; 3) proporcionar atividades de escuta ativa, como rodas
de acolhimento aos integrantes do grupo; 4) organizar agdes culturais para promogao
do bem-estar.

Metodologia proposta para sua realizagao: a metodologia da agao € dividida em
dois momentos. O primeiro deles, sdo as acbes voltadas especificamente aos
integrantes do PET (Re) conectando, quando sao realizadas confraternizagdes, visitas
técnicas e encontros fora do ambiente universitario. O segundo momento trata da
realizagao de atividades voltadas a comunidade académica, quando sao propostas
atividades com foco ao bem-estar de seus integrantes, tais como bingos, caraoqué,
exibicao de filmes com carater descontraido e a participagao das atividades culturais
do campus.

Resultados esperados : a promog¢ao do bem-estar e os cuidados a saude mental dos
integrantes do grupo e da comunidade académica.

Método de avaliagcao da atividade: as atividades serdo avaliadas durante as
reunioes.

8 ATIVIDADES INTERNAS E ADMINISTRATIVAS DO GRUPO
(descrever sucintamente aquelas consideradas pertinentes)

8.1 Atividades de lingua estrangeira

Levando-se em consideragao que a atividade de lingua estrangeira € um requisito
para o programa, € liberada a escolha da melhor maneira de cumprir a carga horaria
destinada a esta atividade. Durante a Pandemia de COVID-19 muitas atividades
tiveram éxito quando executadas remotamente, destaque pode ser conferido as
alternativas de cursos de linguas com aplicativos que podem ser executados em
Smartphones e/ou cursos online, como os ofertados pelo ILEEL-UFU, cujos horarios
de participagcdo podem ser ajustados conforme demandas discentes. Assim, cada
petiano possui autonomia para selecionar a alternativa que lhe atenda, devendo ao
final de cada més apresentar durante reunides de planejamento o andamento das
suas atividades.

8.2 Atividades culturais

A juncao destes trés aspectos se faz necessaria pois o PET (Re) Conectando possui
acgdes voltadas a cultura, de integracéo e de formacgao discente que séo objetivos a
serem alcangados com as atividades “De Petiano para Petiano” e o “Conte sua
Historia”, que foi inserida também as rodas de acolhimento, um momento em que
tratamos as afligdes do grupo, antes delas desencadearem crises de ansiedade. Que



surgiram como alternativas para estreitar os lagos e melhorar as relagdes
interpessoais, muito conflituosas, em razao do grupo de caracteristica interdisciplinar.
Desse modo, foram propostas dindmicas em grupo para a realizagao de atividades de
cunho cultural, de descontracdo, de lazer, de liberacdo do estresse emocional,
garantindo bem-estar e conexdao com sentimentos de empatia ao proximo. Embora
atividades culturais, ou de integracdo, quando propostas de forma mais ludica, e
menos formal, possam parecer menos importante do que aquelas que se apresentam
em formatos mais tradicionais (como palestras e mesas redondas), o carater ludico
permite a compreensao e o aprendizado de habilidades de forma mais autbnoma e
menos impositiva, garantindo resultados em curto prazo, como os que observamos
nos ultimos anos.

8.3 Atividades de integracao do grupo

8.4 Atividades de formagao interna dos petianos (para trabalho em equipe etc.)

O grupo PET (Re) Conectando mantém o mural localizado no hall de entrada do
Campus Pontal, ao lado da Biblioteca, por meio do qual sao divulgadas as atividades
realizadas, editais de selecao, informes, reportagens, horarios dos plantdes, duvidas,
debate de temas importantes, dentre outros. A realizagdo do mural acaba se tornando
uma atividade de formacéo interna, porque os petianos precisam pesquisar os temas
que serao apresentados no mural, buscando uma atualizagdo constante. Além disso,
estdo previstas oficinas de capacitacao voltadas a escrita cientifica e a organizacgao e
preparagao do curriculo lattes, objetivando a capacitagao de seus integrantes.

8.5 Atividades de autoavaliagao do grupo

As atividades de autoavaliacdo ocorrem mensalmente durante as reunides de
planejamento, e/ou sempre que observada a necessidade de dialogo com os
integrantes do grupo seja de forma coletiva ou isoladamente. Desse modo, busca-se
no processo de autoavaliagédo o (re)conhecimento das potencialidades que permitem
alavancar o trabalho em grupo, e das limitagdes que prejudicam o andamento dos
trabalhos, a fim de sana-las.

8.6 Processos seletivos de petianos

Para o ano de 2026, esta prevista a realizagdo de 1 processo seletivo, em razao da
iminéncia de colagcdo de grau de alguns petianos, o que deve ocorrer ao final do
semestre letivo 2/2026.

8.7 Reunides administrativas do PET

Quanto as reuniées administrativas do grupo PET, sera mantida a dinamica que tem
sido trabalhada nos ultimos anos com reunides ordinarias realizadas semanalmente,
por meio das quais sdo planejadas e discutidas coletivamente a realizacdo das
atividades. Mensalmente, ocorre reunido na ultima semana do més, com o intuito de
realizar autoavaliagao das agdes realizadas pelo grupo, e, por consequéncia, propor
acgdes para ajustar as possiveis falhas. As reunides trimestrais ocorrerdo com o intuito
de socializar e discutir o andamento das pesquisas individuais no ambito do grupo.
Nesse momento ocorre a reflexdo sobre a atuagao coletiva, além de permitir o espaco
de dialogo para que cada petiano possa socializar para os demais a sua percepgao
do seu envolvimento, de questdes que considere pertinente, aspectos positivos e
negativos. Considera-se esse momento, como de reflexdo e avaliagao individual e
coletiva, almejando o crescimento coletivo baseado no espirito académico.



8.8 Site do grupo e/ou redes sociais*

O PET (Re) Conectando possui um site para divulgacao dos editais de processos
seletivos e divulgacao de informacgdes gerais (disponivel
emhttps://sites.google.com/view/pet-reconectando-pontal/in%C3%ADcio ).
Atualmente, as midias sociais sao ferramentas importantes do ponto de vista da
comunicagao, desse modo, 0 grupo tem se organizado para manter constantemente
atualizadas as redes sociais, que possuem alcance maior com a comunidade
estudantil, sdo elas Instagram @petreconectando, Facebook e grupos em aplicativos
de mensagem, de modo que s&o divulgadas as atividades realizadas, periodo de
inscricdes, mostras, informagdes importantes sobre os eventos e todas as agbes
e/ou atividades realizadas pelo grupo.

8.9 Outras

O PET (Re) Conectando mantém a realizacao dos plantées semanais que vém sendo
realizado nos ultimos anos, com a subdivisdo dos petianos por dia da semana no
sentido de garantir o atendimento aos graduandos na sala do PET — Sala 315 do Bloco
B, Campus Pontal, auxiliando os(as) alunos(as) da graduagado em suas demandas de
cunho académico e/ou outras, que por ventura, surjam. Diante de uma série de
auséncias injustificadas, que prejudicou a realizagdo de algumas atividades realizadas
pelos seus integrantes, foi necessaria implantacdo de um Plano de Trabalho
Semestral de cada discente, em que os (as) petianos (as) apresentam o planejamento
de suas atividades durante o semestre atual, assim como a distribuicdo da carga
horaria cumprida semanalmente que deve ser aprovada em reunido. Além disso, foi
necessaria a aprovagao de um documento com Normas Internas do PET (Re)
conectando, que objetiva normatizar o que se considera falta justificada, injustificada,
regras de boa convivéncia, cumprimento de prazos, dentre outros.

9 CRONOGRAMA DE REALIZAGAO DAS ATIVIDADES

Atividade Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out [ Nov | Dez
UFU NA ESCOLA X X X X X X X X X X X X
DESCOMPLICANDO | X X X X X X X X X X X X
O INGLES
BEM-VINDOS A X X X X X X X X
UNIVERSIDADE:
possibilidades,

desafios,

permanéncia e saude

mental

INICIACAO Al X X X X X X X X X X X X
PESQUISA NO PET

ORGANIZACAO E X X X X X X X X X X
PARTICIPACAO EM

EVENTOS

\i ENCONTRO | X X X X X X X X

TECNICO-

CIENTIFICO

QUEIMADAS:

Conhecer para

prevenir

DIALOGANDO COM X X X X X X X X
O CONGADO

DE PETIANO PARA | X X X X X X X X X X X
PETIANO: teoria,
pratica e cultura
CONTE SUA | X X X X X X X X X X X
HISTORIA/RODAS
DE ACOLHIMENTO
DOS PETIANOS



https://sites.google.com/view/pet-reconectando-pontal/in%C3%ADcio

REUNIOES:
ordinarias e de
autoavaliagéao

XO PRECONCEITO:
dialogando sobre
esteredtipos
estéticos, de género
e étnico-raciais

RODAS DE
ACOLHIMENTO:
Filhos da Luz

Autoavaliacao

PET
(Des)conectando

Local e data:

Ituiutaba, 27 de fevereiro de 2026

Tutor(a): Jussara dos Santos Rosendo




